Sizi ebelik deneyimlerini arastirma-
ya ve yazmaya yonelten nedir?

Bu konuda ¢alissnam, tamamen kisisel bir
sebeple, 11 yil 6nce hamile kalmamla bas-

ladi. Hamilelik sure-

cinde hamileligimi bir [

hastalik olarak goéren
doktorlardan, zorun-

lu tutuldugum kontrol

ve testlerden, doktor-
larin Uzerimde kurdu-
gu hiyerarsik iliskiden
yorulmustum. Normal

dogum icin buldugum .
deneyimli bir ebe de [+,

doktorlarindan cekine-
rek evde dogum teklifi-
mi geri cevirmisti. Bir
yandan o zamanlar aktif
gazetecilik yapiyordum

ve bu yasadiklarima dair § :

dogum, ebelik, hastane
ve doktor kontrolld gibi
temalarda bir kag¢ haber

yapmistim. Ornedin Almanya, Hollanda gibi
Ulkelerde bagimsiz olarak calisan ebelerle ve
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dogal dogum icin mucadele veren Unld Fransiz
jinekolog Michel Odent'le réportaj yapmistim.

Odent sezaryen oraninin yiksek oldugu Glke-
lerde erkek egemenliginin de gicly oldugunu
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sdylemisti. Bu ipuclarini, Bilgi Universitesi'nde
tarih yiksek lisansi yaparken toplumsal cinsi-

yet ve modernlesme

iliskisi Gzerine aldi-

gim bir derste hazir-
ladigim bir projede
gelistirdim, sonra
da bu proje master
tezime ve bu kita-

¥ ba donisti. Tezim-
# de egitimli ebelerin

egitimlerindeki erkek
egemen anlayisa ek
olarak egitim gérme-
mis ebelerle de s6z-
LG tarih gérusmeleri

| yaptim. Bu kadinlar

okuma yazma

| bilmeyen, bu meslegi

deneyim ile 6grenmis
bilge kadinlar fakat
egemen soylemde

“cahil, pis, hurafeci” olarak yansitilmislar ve
dogum alanindaki tum sorunlardan sorumlu
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QSES'IJ KADINLAR

tutulmuslar. S6zlu tarih gérismeleri bu
kadinlarin hakim soylemde yansitilanin aksine,
zeki, becerikli kadinlar oldugunu aciga cikardi.
Bir baska ilgin¢ bulgu, genc egitimli ebelerin
atandiklari kdylerde yasli ebelerle dayanisma
icine girerek birlikte calismalariydi. Yani
kadinlar, onlara dayatilan séylemlerin disinda
farkli direnis stratejileri gelistirmisler.

Hamilelik, dogum ve aslinda iireme
ile ilgili ne varsa tibbilestirilmis durum-
da. Bunun tarihsel baglam ve erkek
egemenligi ile iliskisi nedir?

Aslinda benim kitabim, kadin tarihine dair
bir calisma; fakat konu ebelik olunca, kagi-
nilmaz olarak kadin bedeni, dogum, Greme
Uzerindeki erkek egemenligi de merkezi te-
malar oldu. Ebelik, Bati modernlesmesinde
aydinlanma dusuncesi ile birlikte gelen anla-
yisin, yani tibbin, tibbi bilginin tek dogru kabul
edilmesinin sonucu olarak degersizlestiriliyor.
YGzyillardir dogum alaninda bagimsiz olarak
calisan “yasli” ebeler marjinallestirilerek
sistemden dislaniyor ve modern tip egitimi
almis yeni bir neslin yetistirilmesi hedefleniyor.
Bircok Ulkede benzer yasanan bir sire¢ bu.
Malum, tip da erkeklerin egemen oldugu bir
alan basindan beri. Yani, kadina ait kusaklar
arasinda tasinan bilgiler, hem ebelik hem de
kadinlarin doguma dair bilgileri a¢isindan de-
gersiz kiliniyor; dogumun, erkek doktorlarin ve
onlarin (sonradan kadin doktorlarin da) erkek
egemen bir anlayisla egittigi geng¢ ebelerin
kontrolinde olmasi hedefleniyor.

Ebeligin erkek egemen bir anlayisla
siirdiiriilmesini biraz acar misimz?

Bunun merkezinde dogum ve hamileligin
bir “hastalik” oldugu algisini yerlestirmek
var. Dogum ve hamilelik bir hastalik olarak
gorulduginde, tibbin mudahalesi mesru ka-
bul ediliyor. Dogustan zayif, duygusal olarak
kurgulanan kadininin, kendi bedeni Uzerindeki
kontrold elinden aliniyor ve hamile kaldigi an-
dan itibaren gbzetlenmesi, kontrol edilmesi,
doktorun kurallarina uymasi beklenen pasif
bir konuma dusiruliyor. Kadin bir “hasta”,
hamilelik de bir “hastalik” olunca tibbi bilgi-
nin egemen kilindigi hiyerarsik sistemin icine
hapsediliyor. Ornegin eskiden kadinlar sirtisti
yatarak degil, oturarak, comelerek, hareket
ederek dogum yapiyorlar, yani aktifler. Fakat
hastane dogumu, veya evde de olsa “modern”
bir dogumda kadin sirtisti yatarak pasif bir
konuma disuiyor.

Eril pratiklerin yan sira ticarilesme
siiregleri de dogum alanint isgal etmis
durumda. Bu konuda neler sdylemek
istersiniz?

Bu durum yukarida anlattigim sureglerle
i¢ ice. Hamilelik ve dogum, doktorlar ve has-
taneler acisindan baktigimizda gayet karli bir
“hastalik” ¢cUnku kadinin kontroller, dogum vs.
icin hep para 6demesi gerekiyor. Oysa sorun-
suz seyreden bir hamileligin sonucunda evde
dogum yapmak hem ¢ok daha ekonomik, hem
kadin agisindan huzur verici bir deneyim. Hem
de hastane ortamindan ¢ok daha hijyenik. El-
bette, 6zellikle hastane dogumunun modern
olmakla esanlamli kilinmasiyla 90'lardan
sonra artan sezaryen dogum daha da karli.
Dogumu beklemek zorunda degil sorumlu
personel; sezaryen icin hem daha ¢ok Ucret




ddeniyor hem de “randevu” vererek dogum

yapildigi icin zamandan kazaniliyor.

Ebelik saglik alamndaki doniisiim
siireci ile birlikte statii kaybetti ve
oriinmez kiindy; bunun sebebi sizce ne-
dir?

Yukarida anlattigim surecler sonunda ebe-
ler bir nevi jinekologlarin “asistani” konumuna
disurildiler. Ozellikle 1928 yilinda yirirlige
giren ve hala gecerli olan kanunla, ebelerin ilag
tavsiye etmesi, recete yazmasi vs. yasaklandi
ve tibbi hiyerarsinin en altina konumlandiril-
dilar. Hastane dogumunun egemen olmasiyla,
hamileler kontrollerini de giderek daha fazla
doktorlara yaptirmaya basladi. Hemsire ve
ebelik meslekleri arasindaki sinirlar belirsiz-

lestirildi, yani ebelik bir nevi “hastabakicilik”a
indirgendi. TUm bunlar elbette ebeligin bir
meslek olarak sayginligini kaybetmesine
sebep oldu. Eskiden her mahallenin, kentin
0nly, becerikli, saygin ebeleri varken ve ebeler
meslekleri sayesinde hem kendi aileleri icinde,
hem de yasadiklari toplumda saygi duyulan
guclid kadinlarken, bugun dogum alaninda
pasif role itildiler.

Ebelik eyleyisinin deger kazanmast
icin neler yapulabilir?

Bu konuda Yeni Zelanda 6rnegi carpici-
dir. Orada da ebelidgin degersizlestirilmesi
ve sistemden cikarilmasi konusunda benzer
dinamikler yasaniyor. Fakat 1970'lerde ebeler
feminist bir micadele baslatiyor. Hem saglik
hem de dogum alanindaki erkek egemenligini,
bunun uzantisi olan zihniyeti sorquluyorlar ve
kadinlarin bedenleri Gzerinde s6z sahibi olmasi
icin biraraya geliyorlar. Bu direnisin sonunda
yasalar degistiriliyor, bugin Yeni Zelanda'da
ebeler doktorlardan bagimsiz olarak hami-
lelik takibi, dogum yaptirabiliyor. Aslinda
Avrupa'da bircok Ulkede ebeler yeniden gicg
kazaniyor. Bir kadin, eger hamileligi normal
seyrediyorsa hastane yerine bagimsiz ¢alisan
bir ebenin klinigine gitme tercihini yapmakta
o6zqur. Ulkemizde de ebeligin yeniden sayqginlik
kazanmasi icin kadin dayanigsmasi ve feminist
bir mucadele sart.
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