META NELERI iICERIR?
Saglik Hizmetlerinin Metalasmasi”
FUAT ERCAN

Saghk emekgisi, saghk ¢alisanlarinin emekgisi
Ata Soyer abimin

insana yasam heyecani veren

1srarh durus ve giiliislerine...

“Kapitalist liretim tarzinin egemen oldugu toplumlarin
zenginligi, “muazzam bir meta birikimi” olarak kendini gosterir,
bunun birimi tek bir metadir.”

Karl Marx

Eglence ve sarap Tanris1 Dionysos ve ekibi Frigya

yaylarinda oradan oraya dolasirken, yash Silenos, yorulur bir
1gac golgesinde uyuyakalir. Bulanlar alay edip asagilayarak Kral
Vlidas’a getirirler. Midas, Silenos’u on giin krallar gibi agirlar ve
Dionysos’a gotiiriir. Tanr1 ¢ok memnun olur ve Midas’a “Dile
benden ne dilersen” der.

Midas “Her tuttugum altin olsun” deyince, istegi yerine

getirilir ve Midas’1n her tuttugu hakikaten altin olur.

Kral mutlu ve ¢ok sevinglidir. Aksam olur, biiyiik bir igtahla
sofraya oturur. Ama sofrada her tuttugu altin olmaktadir.
Ekmegi, yemegi, hatta sevmek igin sarildig1 giizel kiz1 bile™'

Giris

Mitolojiden okudugumuz Midas’in hiiziinli 6ykiisii giiniimiize ait ne ¢ok sey soyliiyor: Dokundugumuz
her sey metalasiyor. En temel ihtiyaglarimizi ancak belirli bir para karsiliginda elde edebiliyoruz. Midasvari
bicimde dokundugumuz her sey metalasiyor. Birilerinin varolus kosulari, metalasmanin yogunlasip-
genislemesine bagli hale gelmis/getirilmis. Egitim, ormanlar, fikri miilkiyet haklari, parklar, su havzalar1 ve
¢alismamizin konusu olan saglik hizmetleri gibi burada siralayamayacagimiz birgok alan metalasma siirecine
cekildiler/cekiliyorlar. Isleyis/olus halindeki kapitalist sermaye birikim siireci bir énceki tarimsal topluma ait
toplumsal iligkilere ait ne varsa 6nce buharlastirtyor® ve ardindan kapitalist-modernlesme siireci i¢inde yeniden
katilastirtyor.” Yani metalastiriyor, seylestiriyor, nicellestiriyor, gayri-insanilestiriyor.*

Karl Marx, temel ¢alismasi olan Kapital’i yukarida alintiladigimiz meta kavrami ile baslatiyor. Fakat

* Bu ¢aligma bir zamanlar heyecan ve cosku iireten SBSC Grubunun katkilari ile zenginlesmistir. Derya, Karakas, Ayse
Cebeci ve Ferimah Y.Y1lmaz’a katkilarindan dolayi tesekkiir ederim. Uzun siiredir saglik ¢alisanlari ile paylastigim
diisiincelerimi metine doniistiirme i¢in beni cesaretlendiren ve dahasi sabirla zamanini harcayan Osman Elbek’e ¢ok tesekkiir
ederim.

! Kral Midas, Tuttugun Altin Olsun Efsanesi. http://yunanmitolojisi.blogspot.com/search/label/Midas (Erisim Tarihi:
26.07.2013).

2 Karl Marx, Komiinist Manifesto’da isaret etmisti: “Biitiin kemiklesmis, donmus iliskiler, arkalar1 sira gelen kdhne ve
saygideger Onyargilar ve diisiincelerle birlikte silinip gider, yeni olusanlarsa daha kemiklesmeye firsat bulmadan eskir”. Yani
o Unlii ifade ile; “Kati olan her sey buharlasiyor”. Ama bu ifade daha ¢ok kapitalist toplumsal iligkilerin hizla doniismesi
anlaminda kullanilmaktadir. Ote yandan Karl Marx’in daha sonraki ¢alismalar1 -ama 6zellikle Kapital-, zamanla buharlasan
eski toplumsal iligkilere ait dzelliklerin yeniden katilastigini1 (metalastigini) gostermektedir.

? Berman M (1994). Kat1 Olan Her Sey Buharlagiyor (Cev: Altup U & Peker B). letisim Yayinlari, Istanbul.

4«3 basamakta uzman doktor olarak 10 yildir ¢alistyorum... Puantaj yontemi var. Herkes birbirinin puanin1 gézliiyor.
Olmayacak puanlar giriliyor. Herkes birbirinin kuyusunu kaziyor gibi. Ne kadar ¢ok puan yazarsam o kadar ¢cok doner
sermaye alacagim mantig1 var. Sisirme Puanlar var... Herkes ne yapabilirim. Puanimi nasil arttirabilirim derdinde... Hekimler
arasinda rekabet cok artt1. Isin kalitesi diistii. Bence hasta agisindan dezavantaj oldu. Daha 6nceden hastaya 10 dakika
aytracakken simdi bir dakikada bakip génderebiliyorsun. Sonugta bir puant var onun. 10 dakikada baksan da bir dakikada
baksan da puani ayni. Hastalar farkinda degil...” (Kart E (2013). “Saglikta Doniisiim” Siirecinde Performansa Dayal1
Ucretlendirmenin Hekimler Uzerindeki Etkileri. Caligma ve Toplum, 3: 103-139). Elife Kart’a yasanan degisimin sahici
bilgisini sundugu i¢in ¢ok tesekkiir ederiz.



unutmayalim ki Marx’in amaci, bir toplumsal iligkilere temel karakteristigini veren kapital/sermaye kavraminin
temel i¢sel bilesenlerine bagli isleyisini bizlere vermektir. O nedenle Marx kapitalizmin analizine meta kavrami
ile basliyor. Ciinkii sermaye olusumu ve olusum siirecinin tiim dinamiklerinin meta bi¢cimine ickin oldugunu
biliyor. Aslinda s6yle bir ¢evremize baktigimizda metalarla ¢epegevre oldugumuzu fark edebiliriz. Bu yiizden
kapitalist toplumsal iligkileri analiz etmek i¢in meta kavrami oldukg¢a dnemli bir konuma sahiptir. Ancak bir dizi
toplumsal iliski ve isleyisi igerisinde barindiran meta kavrami, igerisinde bulundugu iligkiler sisteminden
bagimsiz bir degisken olarak ele alinirsa, bir seyleri agiklamak yerine gizlemeye neden olabilir. Zaten meta
kavrami {izerinde detayli bir sekilde duran Marx, bu tarz bir tehlike i¢in bizi uyarir:
“Ilk bakigta bir meta, ¢ok énemsiz ve kolayca anlasilir bir sey gibi gelir. Oysa metain
tahlili, ashinda onun metafizik incelikler ve teolojik siislerle dolu pek garip bir sey oldugunu
gi)'stermz;vtir.”5

Meta ve Kapitalist Toplumsal Iliskiler

Marx, meta kavraminin metafizik 6zellik kazanmasimin kaynagini kapitalist toplumsal iliskilerde arar.
Ancak bu yazida belirli tarihsel ugrak iizerinden agiklamamizi yapmadan 6nce, meta kavrami iizerine yapilan
bazi hatalar1 onlemek igin basit bir-iki hatirlatma yapmamiz gerekiyor: Bilindigi iizere Aristo’dan itibaren
yapilan 6nemli bir ayrim tretim siirecinde agiga ¢ikan iriinlerin iki degeri vardir; kullanim degeri ve degisim
degeri. Kullanim degeri {iriiniin insanlarin ihtiyacim1 karsilama kapasitesini isaret ederken, degisim degeri
elimizdeki {iriinii bagka iriinlerle degistirme kapasitesini anlatiyor. Bu iki 6nemli kavramlastirma diger bir
kavram ¢iftini 6nemli kiliyor; diretim diizeyi ve dolagim diizeyi.

Tarim toplumlart olsun, kapitalist toplum olsun toplumun yeniden {iretimi iiretim diizeyinde
gerceklestirilir. Her iki toplumda da {iretim vardir ama iiretimin amaci ve organizasyonu tepeden tirnaga farklilik
gosterir. Tarim toplumlarinda tiretim kullanim degeri iretme amacin yonelik iken, kapitalist toplum tamamen
degisim degeri igin tiretim yapilir.® Kapitalist toplumu zaman igerisinde tiim niivelerini degisim degerinin
egemen oldugu bir iliskiler sistemi olarak tanimlayabiliriz. Saglik alaninda son donem yasadigimiz degisimler
tam da bu isleyis-olusun ulastig1 agsama ile iligkilidir. O zaman sunu ifade edebiliriz meta kavram1 ancak degisim
degerinin egemen oldugu kapitalist toplumlara 6zgiidiir. Hal boyleyse, degisim degerinin iliretim ortamini ve
yarattig1 etkileri biraz daha detayl1 analize dahil etmemiz gerekiyor. Biraz kaba olabilir ama metalarla ¢epegevre
sarilmis diinyaya elestirel bir mesafe ve belirli bir yontem i1siginda bakamama “mallagsma”ya neden oluyor.
Ciinkii degisken sermaye olarak insanlarin emek-giiciiniin sermaye birikim siirecine ¢ekilmesinin 6nemli
kaynaklarindan birisi metalagmanin yarattig1 diigiince tarzidir. Bu hatirlatmanin ardindan mitolojideki Midas’in
“oldiiren eli”’nin giiniimiizde aldig1 yeni bigim/isleyisi agiklamaya devam edelim...

Kapitalist toplumda iiretim organizasyonu bir dizi iligki ve iliskiye taraf olanlarca gergeklestirilir. Uretim
siirecini, elinde sermayesi olan adina sermayedar dedigimiz kisi baslatir. Uretim siirecinin baslamas1 i¢in saglik
alanma yatirim yapacak birisinin dncelikle saglik hizmeti igin gerekli degiskenleri bir araya toplamas1 gerekiyor.
Aman dikkat; bu noktada saglik alaninda degisimi analiz ederken yapilan Onemli hatalardan birisi ile karsi
karstyayiz: Saglik hizmetlerini sadece nihai iiriin yani meta formunda ele alirsak, saglik alaninda yasanan
degisimi ya da doniisiimii, hizmeti satan (6zel-kamu hastanesi, 6zel muayenehane) ile satin alan (miisteri-
vatandag) arasinda gerceklesen bir iligki olarak gorebiliriz -ki dahasi Tiirkiye’de hemen herkesce oOyle
goriinmekte ve Oyle degerlendirilmektedir. Zaten siyasi iktidarin ve saglik sektoriiniin inanilmaz doniigiim
halinde olan saglik alanina iligkin sdylemi de tam bu asamada yogunlagsmaktadir. Siyasi iktidar da bu nedenle
saglik hizmetini satin alan miisteri/vatandasin memnuniyetini 6ne ¢ikartmaktadir. Ancak burada belirleyici olan
dolasim diizeyidir. O nedenle eger analizimizi bu alanla sinirlandirtyorsak, Tirkiye’de gerceklesen saglikta
doniisiime ticarilesme kavrami en uygun kavram olarak karsilik gelecektir. Oysa yukarida isaret ettigimiz gibi
bir tirlinlin metalagmasi i¢in en azindan iki meta ile iliskiye girmesi gerekiyor. Saglik hizmetinin metalagmasi bu
yiizden saglik emek giiciiniin metalasmasini gerektiriyor. Ornek olarak; kamu saglik hizmetini sundugunda, eger
hizmeti kapitalist fiyatlama tekniklerine yonelmeden ve saglik ¢alisanlarin1 kamu personeline yonelik diizenekler
icerisinde gergeklestiriyorsa saglik ¢alisani tam anlamda emek-giicii olarak tanimlanamaz. Dahas1 eger saglik
calisanlarinin emek-siirecinde bir degisim olmadan firetilen hizmet, bir bedel karsiligi vatandas/miisteriye
sunuluyorsa burada yine ticarilesmeden bahsedebiliriz. Tiirkiye’de biz bunu “daha ¢ok kullanan dder” sézleri ile
baslatilan Anavatan Partisi (ANAP) donemi uygulamalar ile zaten yasamistik. Ancak bugiin saglik alanindaki
doniisiim, hizmet sunumunun sadece sermayelerin yeniden yatirim alanina doniismesi olarak ele alinamaz.
Ciinkii kamu hizmeti olarak sunulan saghk hizmetlerinin iiretilme kosullari da hizla degismektedir.” Yani saglik

* Marx K (1986). Kapital-I (Cev: Bilgin A). Sol Yayinlar1, Ankara, S: 75.

¢ Horkheimer kapitalist toplumu “degisim degerinin egemen oldugu toplum” olarak tanimlar (Horkheimer M (1986). kil
Tutulmast (Cev: Kogak O). Metis Yayinlari, Istanbul).

7 Kamu alaninda saglik hizmetinin degigimi iizerine gérebildigim en saglikli calisma; Atay F (2005). Kamu Hizmetlerinin
Metalastirilmasi ve Sagliktaki Yansimalari. Toplum ve Hekim. Cilt 20, Say1 1. http://www.sendika.org/2005/09/kamu-

hizmetlerinin-metalastirilmasi-ve-sagliktaki-yansimalari-faruk-ataay/ (Erisim Tarihi: 26.07.2013).




caligsanlarinin emek-gii¢leri, kamu alaninda bile olsa birim zamanda en fazla deger yaratmak iizere yeniden
bigimlendirilmektedir: Verimlilik, etkinlik, performans kriterleri, kdr-maliyet analizleri tam da bu degisimin
saglik alaninda gézlemledigimiz yonleridir.

Saglik ¢alisanlar: ve saglik calisanlarin hastaliga bagh olarak kullanacag: saglikla ilgili tim diger girdiler
tiretim igin gereklidirler. Bu baglamda sermayedarin saglik hizmeti igin bir araya getirdigi tiim degiskenleri
birbiriyle i¢sel baglantist olan iki formda diisiinebiliriz; para ve emek-giicii. Sermaye sahibi elindeki para ile
saglik ¢alisanlarini (hemsire, doktor, ebe ve diger saglik ¢aligsanlari) iiretim siirecine parasal bigimde ¢eker ve biz
buna ticret iligkisi diyoruz. Bu noktada saglik ¢alisanlarini ortak kilan 6zellik, emek-giiciinii satma disinda baska
bir seyi olmayan insanlarin, sahip olduklar1 tek sey olan emek-gii¢lerini “degisim degeri” olarak kapitalist
girisimciye sunmalaridir. Dolagim alaninda emek-gii¢lerini Ak Holding’e sunan saglik ¢alisanlari nicelik olarak
bir para formunda kendisini gosterir ama bu niceligin miktar liretim-emek siirecindeki teknik isbdliimiine bagh
olarak degisecektir.

Ancak saglik hizmetinin {iretilmesi i¢in sarf malzemelerine ihtiya¢ vardir ve bu ihtiyaglar da dolagim
stirecinde tedarik edilecektir. Bu iligki de yine dolasimda ve para formunda goziikecektir. Ciinkii hastane agacak
kapitalist, emek-giicli piyasasindan saglik ¢alisanlarini ve iiretim araglari ile diger sarf malzemelerini de meta
piyasasindan yani bagka bir kapitalistten (ticari kapitalistten) temin edecektir. Bu noktada saglik hizmetini
tiretmeye baslayan sermaye olan Ak Holding’in yani sira, ticari sermayenin de ikinci bir sermaye giicli olarak
kargimiza ¢iktiginin altini ¢izmek gerekli. ..

Meta iliskileri iginde bir para formu daha vardir ki o da dolasim alaninda kendisini gosterecektir: Eger Ak
Holding’in hastane icin gerekli sermayesi yoksa bu kez disaridan bu para sermayeyi belirli bir fiyat karsilig:
(faiz) tedarik edecektir.

Boylece kotii adami degil, kotii adamlarimizi tanimlamis olduk. Iste bunlar giiniimiiziin Midaslar;
degdikleri her seyi metaya doniistiirerek hayat bulan Midas’lar1..."

Emek Olarak Meta

Meta olus siirecini tamamen emek formu i¢in de diisinmek miimkiindiir. Aslinda tretim siireci, canli
emek ile 6lii emegin dinamik birlikteliginden olugsmaktadir (Grafik 1). Yani daha &nce harcanmis ve o an
itibariyle saglik ¢alisanlarin kullandigi makineler, sarf malzemeleri ve diger tiim girdiler; aslinda bir 6nceki
tiretim siirecinde harcanan emek-giiciiniin trliniidiirler.

Grafik 1: Emek Olarak Meta

Saghk

Hizmeti/Meta

Bir numarali grafikten de anlasilacag: iizere, saglik alanindaki degisimden bahsederken, sadece canli
emek-giicli yani saglik ¢alisanlarindan degil; saglik ¢alisanlarinin kullandigr ilag ile diger tibbi sarf malzemeler
ve tibbi cihazlarda meydana gelen degisimleri de gz oniine almamiz gereklidir.” Ve bu derinlikli bakis -tipki
para sermayenin kendini degerlendirmek i¢in yeni alanlara (saglik alani) kredi olarak akmasi yoniindeki egilim
gibi-, bize, saglik alaninin genislemesi ve derinlesmesinin, aslinda saglik hizmeti igin girdi iiretim araglarini

¥ “Sermaye, 6lii emektir ve ancak vampir gibi canhi emegi emmekle yasayabilir, ve ne kadar ¢ok emek emerse, o kadar ¢ok
yagar.” (Marx K (1986). A.g.e, S: 216).

? Saglik teknolojisi ile performans arasindaki iligkinin saglik hizmetine olan talebi arttirdigina iliskin bakiniz; Elbek O &
Adas EB (2009). Saglikta Doniisiim: Elestirel Bir Degerlendirme. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Biilteni, 12 (1): 33-43.



iireten sermayedarlar icin mutlak gerekli bir sart oldugunu fark ettirecektir.'®

Bu noktada 6zellikle saglik teknolojilerinin sagligin tanimi, igerigi ve saglik caliganlari iizerinde etkisinin
¢ok ama ¢ok fazla oldugunu séyleyebiliriz. Saglik emek-giiciiniin 6nemli bilesenleri olan hekim ve hemsirelik,
hem bir bilme halinin iriini (bilim) ve ayni zamanda bir eyleme hali (zanaatkarlik) ise, saglik hizmeti igin
tiretilen her tiirlii yeni teknolojinin bu bilme ve eyleme faaliyetinin lizerinde bir dizi etkisi olacag1 agiktir.

Ote yandan iiretim siirecine “girdi” olarak kullamilan “gecmis emek” icin ayn1 zamanda “degismez
sermaye” ifadesini kullanmamiz oldukg¢a 6nemlidir.'’ Ciinkii her ne kadar tim toplumlarda zenginlik iiretim
stirecinde yatiyor olsa da, kapitalist toplumda zenginligin iiretim siirecinde yaratilmasinin temel belirleyeni
degismez sermaye yani canli emektir. Bu nedenle Saglikta Doniisiim Programi’nin asil temel belirleyenlerinin
“saglik alanindaki c¢alisanlari degismez sermaye olarak birikim siirecine aktarmak” ve “degismez sermayenin
birim zamanda daha fazla karsilig1 6denmemis emek zamani yaratmak” oldugu goriilmelidir.

Meta, Emek, Sermaye

Bir metain diger metalarla iligkili olma durumuna canli emek ile 6lii emek ya da degisken sermaye ile
degismez sermaye agisindan yaklagirsak -ama Marx’in metain “tim Oteki metalarla iliski i¢ersinde amuda
kalkar” ifadesini g6z Oniine alarak yaklasirsak ne goriiriiz?

S6z gelimi saglik alanina yatirim yapan Ak Holding’in, dolasim alanindan emek-giicii ve diger girdileri
aldiginda, satin alic1 olarak girdigi meta ve emek-giicii piyasasinda tiim taraflara gereken 6demeyi yapmissa -
diyelim ki 100 TL = canli emek (20 TL) ve 6li emek (80 TL)- iiretim siireci bittiginde elde edilen
fazlanin/farkin/kari kaynagini nasil agiklayabiliriz?

Aslinda bu soruya cevap vermenin sistematik adi iktisattir. Koskoca bir disiplin ve zaman iginde
onylizbinlerce iktisat 6grencisi bu sorunun gercek cevabini gizleyecek bir igerige sahiptir. Yukarida aktardigimiz
stire¢ icerisinde emek-giicii-meta-para formlar: arasindaki iligkileri iiretim ve dolasim agamasinda es zamanli ele
al(a)mamanin ad1 iktisattir. Bunun saglik alanindaki adi ise Arrow’un tiim hakli uyarilarina karsilik baglattig ve
son zamanlarda saglik alaninda isaret edilen kavramlarin kaynagi olan saglik ekonomisidir. Clinkii toplumsal
yasamin zengin icerigini iktisadin igine almak, aslinda kit kaynaklar ile sonsuz ihtiyaglar arasindaki iligkiye
indirgemek anlamina gelmektedir. Bakis bu diizeyde indirgemeci olunca da; kit kaynaga sahip olan ile ihtiyac1
olan meta arasindaki en iyi se¢im iktisadin temel ilgi konusu olmaktadir. Yani carpik bu zihin diinyasinda tiim
aktorler ya “alic1” ya da “satic1” konumundadir.

Uretim ve tiiketim, emek teorileri aslinda piyasa denilen ortamda karsilasan insanlari anlatmak igin
kullanmilir. Uretim teorisi aslinda {iretim teorisi degildir. Ciinkii elinde sermayesi olan iiretici kosa kosa “emek
piyasas1” ve “meta piyasasi”na gider. Yani elindeki sermaye ile iiretim igin gerekli metalar1 almak i¢in -aslinda
kendisi de bir meta olan- emek piyasasina (emek-giicii piyasasi aslinda) gider ve her iki piyasada da karmi en
yiiksege (maksimize edecek) ¢ikaracak bilesimleri satin alir. Anaakim burjuva dili kapitalist demez ama iiretim
i¢in gerekli girdilerin en uygun bilesimde alinabilmesi igin iki farkli piyasa daha olmasi gerekir: Uretim igin
iretim araglarini iireten meta piyasast ve daha da 6nemlisi insanlik tarihinin utang verici bir isleyis/olusu olan
emek-giiclerini paketleyerek pazar yerine gotiiren ve belirli bir fiyat (licret) karsiligi satan (daha dogru bir
ifadeyle hayatta kalabilmek i¢in emek-giiglerinden baska bir geyi olmadigi i¢in zorunda kalan) insanlarin
varligi...

Anaakim burjuva iktisadinda bir de tiiketici vardir. Tiketici ise elindeki para ile ihtiyaci olan iriinleri
(meta1) satin almak i¢in yine piyasaya gider. Piyasada iirlinler arasinda kendi ihtiyacini gidermek i¢in en uygun
tirinii (meta1) secer. Bdylelikle tiiketici de yaptigi rasyonel se¢im ile faydasini maksimize eder. Piyasada
karsilasan {iretici, tiikketici ve iicretliler kendi aralarinda alan memnun-satan memnun bir iligskiye girerler. Herkes
memnundur. Bu memnunluk her birinin bireysel tercihlerinin gergeklestirdigi 6l¢iide toplumun da memnun
oldugunu isaret eder. Herkesin mutlu oldugu bu 6ykii ayn1 zamanda toplumun mutlulugunun da isareti olarak

1% By sartin Tiirkiye’deki sonuglarini gdsteren bir saptama: “Teknolojinin sektor temsilcileri tarafindan aktif olarak
kullanimindan ise son 20 y1l i¢in s6z edebiliyoruz. Bu donemde gerek cihaz, gerek tedavi yontemleri olarak pek ¢ok yenilik
giindemimizdeki yerini ald1. Bu basliklara 6rnek olarak radyodiyagnostik ve radyoterapik cihazlar, bilgisayarli tomografi,
manyetik rezonans, sintigraf, ultrasonografi, radyoterapi, renal diyaliz ve hemodiyaliz, defibrilator, suni solunum cihazlar: ve
son olarak da organ ve doku naklini saymak miimkiin. Ancak teknolojinin asil yogun kullanildig: ortamlardan
bahsettigimizde bilgi teknolojileri 6n plana ¢ikiyor. Artik hemen her saglik isletmesi hastane bilgi yonetim sistemlerinden
faydalaniyor ve goriintiilerini arsivliyor.” (Eren TU (2011). Teknoloji saglik sektoriinde neredeydi, nereye dogru yol aliyor.
http://www.ufukeren.com/teknoloji-saglik-sektorunde-neredeydi-nereye-dogru-yol-aliyor-506.htm -Erigim Tarihi:
26.07.2013).

! “Uriinii meydana getiren etmenlerin degerlerinin toplamim agan toplam degerin fazlasi, geniglemis sermayenin, isin
basinda yatirilan sermayeyi asan fazladir. Bir yanda iiretim araglari, 6te yanda emek-giicii, yalnizca baslangicta sermayenin
degerinin para seklinde ¢ikip, emek-siirecinin g¢esitli etmenlerine doniistiigii anda biiriindiigii ¢esitli varlagsma bigimleridir. Bu
durumda, sermayenin {iretim araglari, hammadde, yardimci malzemeler ve is aletlerince temsil edilen kismu, iiretim siireci
sirasinda nicel bakimdan bir deger degisimine ugramaz. Bu nedenle, bu kisma, ben, sermayenin degismeyen kismi, ya da
kisaca degismeyen sermaye adini veriyorum.” (Marx K (1986). A.g.e, S: 224).




ifade edilir.

Ancak bu mantikla hareket ederek herkesin ve dolayisiyla toplumun mutlu olmadigini séylemek analiz
agisindan farkli bir sey sdylememektedir. Saglik hizmeti piyasa igin iiretilmeli mi iiretilmemeli mi?.. Uretilmeli
¢linkli herkes mutlu olacak, iiretilmemeli ¢iinkii herkes mutsuz olacak. Analizin referanslar1 boyle belirlendigi
Olciide indirgemeci ve mekanik bir anlam ¢ikar kargimiza. Ciinkii adi ne olursa olsun bu tarz bir analiz metai
sadece alinip-satilan bir sey olarak analiz ettigi i¢in eksik, mekanik ve indirgemecidir. Daha 6nemlisi kapitalist
toplumda zenginligin, sermaye birikiminin kaynagini gostermedigi ve aksine gizledigi igin eksiktir.

Oysa kapitalist toplumda zenginligin kaynagi dolasim alaninda analiz edilir. Meta1 satanin elindeki
sermaye ile (100=80+20) iiretimi baslattiktan sonra nihai {iriinii (yine 100 TL) tiiketiciye daha fazlaya satmast
sonucunda agiga ¢ikan fark kar olarak agiklanir. Metalasma ile diisiince lizerinden mallagma tam da burada aciga
¢ikmaktadir ve bu tarz analizler i¢in Marx ve Engles’in bir ¢ift s6zii vardir:

“... dar kafalinin ve siradan iktisatginin kafasinda, bu iliskilerin i¢sel baglantilarini degil,
ilk bakistaki goriintiilerine degin bigimlerinin yansidigl, sorunlara bakislarimin béylece
bi¢imlendigi ortaya ¢ikacaktir.”

Gergekten de igsel baglantilar1 kurmadigimizda sadece elimizde nihai {irlin olarak meta ile kurulan iliski
kalir. Ve Marx fetis baglaminda Metain Fetis Karakteri ve Bunun Sirri alt bagliginda bize soyle seslenir:

“Burada, insanlar arasindaki belirli toplumsal iligki, onlarin goziinde, seyler arasinda
diissel bir iliski bicimine biiriiniiyor. (...) Emek iiriinlerine, meta olarak iiretildikleri anda
yapisiveren ve bu nedenle meta iiretiminden ayrilmasi olanaksiz olan seye, ben, Fetisizm
diyorum.”"

Bu noktada ac1 bir gerceklik olarak Marx’in meta fetigsizmi uyarisinin sadece burjuva diinyas diigiiniirleri
icin gecerli olmadigini aksine ayni zamanda mubhalif analizlerin de bu yonde egilimleri oldugunu belirtmek
gereklidir. Ciinkii tim pargali agiklamalarmma karsilik burjuva liberal-neoklasik analizlere daha yakindan
bakildiginda bize ortiik de olsa bir iligkinin meta olabilmesi i¢in her seyden 6nce baska metalarla iliskiye girmesi
gerektigini soylilyor (liretim araglari ve emek-giicii). Ve ¢ok daha da 6nemlisi bir metain meta olabilmesi i¢in
emek-giicli piyasasinin varolmas: gerektigini ifade ediyor. Bu agiklamalarin sdylemedigi sey zenginligin nasil
yaratildigidir. Bunu sdylemez ¢ilinkii zenginligin yaratilma kosullari ayni zamanda somiiri iliskilerini agiga
¢ikartmayi gerektirmektedir.

Her Sey Karsihgi Odenmemis Emek Zamam I¢in
Aslinda saglik alanindaki doniisiimii agiklamanin dort temel ugragi tam da burada gizlidir (Grafik 2):

Grafik 2: Saghk Hizmeti / Meta Bilesenleri
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ik degiskeni daha sonra ele alacagimizi ifade edip yaratilan bu noktada yaratilan zenginlik ve farkin
aciklanmasina yogunlagalim...

Aslinda son donem saglik ¢alisanlarinin iizerine gitme halinin kaynagi da burada yatmaktadir. Cilinki
tiretim siireci eger 6lii ve canli emek toplamindan olusuyorsa, iiretim siireci sonucunda yaratilan degerin kaynag:
da ya 6lii ya da canli emek de aranmahdir. Olii emek, dolasim siirecinde kullanim degeri olarak verilen fiyat ve
miktar olarak iiretim siirecinde iiriine aktarilmakta ve maliyet hesaplarinda kendisini gostermektedir. Oyle ya bir
siringa iretim siirecinde iki siringaya doniismez ya da bir sintigraf kullanildiginda eskime pay1 amortisman
olarak maliyet hesaplarinda goriiliir. O zaman etki edebilecegimiz elimizde kalan tek degisken canli emek’tir;

12 Marx K (1986). A.g.e, S: 88.



yani saglik calisanlari. Ama denilebilir ki; onlara da emek-giiglerine karsilik parasal bir deger olarak iicret
6denmiyor mu? Yani bagka bir ifadeyle kapitalist toplumsal aura ve elbette saglik ekonomistleri i¢in alan
memnun satan memnun, tekerlege comak sokmanin anlami ne? Iste bu noktada alan ile satan arasindaki iliskinin
ti¢ diizlemde gergeklestigini sdylememiz gerekiyor:

An fitibariyle emek-giici Dr. Osman i¢in degisim degeri ve Ak Holding i¢in ise kullanim degeri
formundadir. Dr. Osman ya da baska bir doktor, 6nce dolagim alaninda kendisine is buldugunda hayatini idame
ettirmenin sevinci ile belirli bir iicret alacaktir -ki bu ilk bulusmadir. S6z konusu bulugsmada somut emekten
bahsediyoruz. Ciinkii bu an, doktorumuz Osman’in (somut emek) kendisinin zaman i¢inde bilgi ile donanmis
emek-giiciinii Ak Holding’e sundugu andir. Holding ise kullanim degeri olarak, belirli zamanlarda, Dr. Osman’in
emek-giicii ile simdi {iretim siirecinde yani emek-siirecinde karsilasacaktir. Iste kapitalist zenginligin en énemli
ugragi da bu asamada saklidir. Clink{i arkadasimiz Dr. Osman’mn harcadig1 emek-giicii/enerjinin ne kadar deger
yarattig1 6nemlidir. Zaten bu deger olmazsa Ak Holding’in Dr. Osman’la isi olmaz ve dahasi saglik hizmeti ile
bile isi olmaz. Ak Holding’in amaci, insanlarin saghkli yasam igin gereken hizmeti liretmek degil, tiretim
siirecinde yaratilacak degere/farka el koymaktir. Ve bu degeri/farki Dr. Osman ¢alisma saatleri i¢inde aldigt
ticreti asan bir deger yaratarak iiretmektedir. Ak Holding’in tiim ¢abasi da bu farka/arti-degere el koymaktir.

Ancak Dr. Osman’in emek-giiciiniin metalagan emegini diger metalardan ayirt eden temel o6zelligi
“yalnizca bir deger kaynagina sahip olmasi degil, onun sahip oldugundan daha fazla degerin kaynagi olmasi,
0zgiil kullanim-degerine sahip olmasidir. Kapitalistin, emek-giiciinden bekledigi 6zel hizmet budur ve bu
aligveriste o, meta degisimi konusundaki “ebedi yasalar” uyarinca hareket eder. Emek-giicii saticisi, baska
herhangi bir meta saticis1 gibi, degisim-degerini gerceklestirir”."” iste bu noktada yeni bir adim atmamiz
gerekiyor; Dr. Osman’in emek-siireci i¢inde yarattig1 degeri analiz etmek...

Marx’in ¢aligmalarinin sezgiden kavrama yiikseldigi inanilmaz yaraticiliginin ifadesi olan emek kapasitesi
(labour capacity)'® bu asamada bir bagka kavrami giindemimize tasimaktadir: karsiligi Gdenmemis emek
zamani.”” Kesmeseker Grubu’nun “her sey sermaye icin sevgilim” ifadesine fetislesmis bir ifade diyelim ve
dogru ifadeyi kullanalim “her sey karsiligi 6denmemis emek zamani igin sevgilim ”’(Grafik 3)...

Grafik 3: Emek Zaman
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Karsiligi 6denmemis emek zamani, sadece canli emegin emek-giiciine goz diken Midas’larin el koymak
istedikleri temel amag degildir. Aksine ¢ok daha da 6nemlisi bu zaman, devietin de yeniden iiretim kosullarmi da
belirlemektedir. Bu agamada kapitalist toplumsal igleyisin karsilig1 6denmemis emek zamani lizerinden varligini
siirdiiren sermayedarlar ile devlet arasindaki i¢ baglantilarinin kurulmasi olduk¢a biiyiik 6nem kazanmaktadir.

13 Marx K (1986). A.g.e, S: 209.

14 «“Metain tiiketiminden deger sizdirabilmek i¢in dostumuz parababasi, dolagim alaninda, piyasada, kullanim-degeri deger
kaynag1 olmak gibi 6zel bir nitelige sahip bulunan ve bunun i¢in de fiilen tiiketimi bizzat emegin maddelesmis sekli ve
dolayisiyla da deger yaratmasi olan bir metar bulacak kadar sansh olmalidir. Ve gergekten de para sahibi, emek kapasitesi
(capasity for labour) ya da emek-giicii (labour-pover) niteligi tastyan bdyle 6zel bir meta1 piyasada bulur. Emek-giicii ya da
emek kapasitesi soziinden, insanin, kendisinde bulunan ve hangi tiirden olursa olsun bir kullanim-degeri iiretirken harcadig1
ussal ve fiziksel yeteneklerin biitiinii anlasilmalidir.” (Marx K (1986). A.g.e, S: 182).

13 «Ama biz gordiik ki, emek-giiciiniin degerini, diyelim ii¢ silini, iirettigi giinlik emeginin bu béliimii sirasinda yalnizca
kapitalist tarafindan zaten yatirilmig bulunan emek-giicii degerinin esdegerini tiretmektedir; yaratilan yeni deger, ancak
yatirilan degisen sermayenin yerini almaktadir. iste bunun i¢in, {i¢ silin degerindeki yeni iiretim, salt bir yeniden-iiretim
gdriiniisiinii alir. [sgiiniiniin bu yeniden-iiretimin yapildig1 kismia ben “gerekli” emek-zamani ve bu siirede harcanan emege
“gerekli”-emek diyorum. (...) Emek-siirecinin, emeginin artik gerekli olmadig ikinci dénemi boyunca da is¢inin ¢alistigi ve
emek-giicii harcadig1 dogrudur, ama onun emegi artik gerekli-emek olmadigindan kendisi i¢in bir deger yaratmaz. Bu
donemde, kapitalist igin, hi¢ yoktan yaratmanin biitiin giizelliklerini tastyan arti-degeri yaratir. Isgiiniiniin bu kismina ben
arti- emek zamani ve bu zamanda harcanan emege arti-emek adin1 veriyorum.” (Marx K (1986). A.g.e, S: 236).



Iste simdiye kadar ortiik olarak dogrudan bir meta ve bir sektdr olarak agikladigimiz saghik hizmetinin
tiretilmesinde gergeklesen degisimi anlamanin 6nemli bir diger degiskeni ile de karsilasmis oluyoruz; DEVLET
(kamu)...

Saglik alaninda gerceklesen degisime baktigimizda degisimin 6nemli temellerinden birisinin, karsilig
6denmemis emek zamanlari i¢in degisken sermaye yani canli emek olarak saglik calisanlarini siirece katmak
oldugunu gorebiliriz. Bu &yle bir zorunluluktur ki; bunun i¢in Basbakan gerekirse “ithal ederiz, ithal doktor
kullaniriz” bile diyebilecektir. Hi¢ kusku yok ki; saglik alaninin sermaye birikim siirecine ¢ekilmesinin 6niindeki
temel engellerden birisi saglik emek-giiciiniin arzu edilen say1 ve kosullarda olmamasidir. O zaman sistemin
diizgiin islemesi igin c¢alisanlar hem sayr hem de uysallastirilmis bedenler olarak yani sermayenin bir pargasi
olarak degisken sermayeye cevrilmelidir. Bu iki degiskeni igeren son doneme ait en agik konusma yine
Bagbakan Recep Tayyip Erdogan’dan gelmistir:

“Saglik alanminda ¢alisan insan giicii sayis1 2002 yilinda 178 bindi. Bugiin 462 bine
yiikseldi. Sadece kamudaki uzman hekim sayisini 10 yilda 20 binden 33 bine ¢ikarabildik. Bu
sayt da yeterli degil. Bunun daha da artmasi lazim. 87 bin olan kamudaki ebe ve hemsgire
sayisini, 131 bine c¢ikardik. Aile hekimligi sistemini kurmak suretiyle artik Anadolu’da
vatandagimin ‘benim doktorum var’ deme firsatini hazirladik. »16

Yeniden hatirlayalim; her sey karsiligi 6denmemis emek zamani igin. .. Iste bir aciklama daha:

“Saglk Bakani Akdag, saghk hizmetlerinde yeni bir sayfa a¢tiklarint séyledi. Akdag, “4 ay
sonra Tiirkiye’'de muayenehanesi olan hekim sayisi sifirlanacak. Vatandasimiz, devlet
hastanesinde ve iiniversite hastanesinde hizmet alirken bir de muayenehaneye gitmek zorunda
kalmayacak. Ozel ameliyat, 6zel muayene parasi vermeyecek” dedi...

Saghk Bakanm Recep Akdag, Amasya’da yaptigi temaslar swrasinda, 4 ay kadar sonra
Tiirkiye'de muayenehanesi olan hi¢bir hekim kalmayacagim soyledi. Akdag “Zaten biiyiik
ol¢iide azaldi. Bu problemi biiyiik dl¢iide agmis durumdayiz. Tamamen sifira inmis olacak. Bir
anlamda saghk agsisindan tarihin  bir sayfasimi kapatiyoruz. Yeni bir sayfa agiyoruz.
Vatandasimiz, igs¢imiz, emeklimiz, memurumuz, yesil kartlhimiz, ¢iftcimiz saglik hizmeti almak
icin devlet hastanesinde ve iiniversite hastanesinde saglik hizmeti alirken bir muayenehaneye
gitmek zorunda kalmayacak. Ozel amelivat parasi, 6zel muayene parasi vermek zorunda
kalmayacak. Tabii ki vatandasimizin son derece lehine bir uygulama baslamis olacak” dedi."”

Dikkat edilirse emek-giicline iligkin degisimlerin timii miisteri-hasta merkezli bir dil {izerinden
anlatilmaktadir. Ama bu noktada belirleyici olan; kendi emek-giiciinii kullanarak saglik hizmeti sunan &zel
muayenchane sahiplerinin degisken sermayeye doniigiimiiniin ger¢eklesmesidir. O nedenle ciimlelerin ifade
ettigi dogrudur, ama nedeni bagka bir degiskene (vatandas-hastalar) baglanmistir. Oysa temel neden doktorlarin
karsiligi 6denmemis emek zamanina el koymak yani iicretlilik formuna sokulmalar1 yani degisken sermaye
olmalarmin 6niiniin agilmasidir. Zaten Ozel Hastaneler Platformu Dernegi Bagkan Yardimcisi bu durumu daha
siifsal bir netlikle ifade etmektedir:

“Kimse kendisinde ¢alisan bir hekimin muayenehane agmasini istemez ve ‘tam zamanl’
hekim calistirilmasinin 6nii agilirsa, 6zel saglik sektorii doktor sikintisindan kurtulur. 18

Evet, her sey karsilig1 6denmemis emek zamani igin sevgilim.

Ote yandan saglik alaninda donanimi olanlarin sermaye birikim siirecine degisken sermaye olarak
eklemlenmesi ayn1 zamanda emek siirecinde birim zamanda daha fazla deger yaratma siirecini de yol agar.
Emek-siirecinde saglik emekgisinin daha fazla karsilii 6denmemis emek zamani yaratilmasini saglamaya
yonelik uygulamalart performans, verimlilik, etkinlik, etkinlilik gibi ifadelerle dile getirilmektedir. Birim
zamanda daha fazla karsiligi 6denmemis emek zamani yaratmanin temel belirleyeni, degismez sermaye (girdiler)
ile degisken sermayenin (saglik c¢alisanlari) farkli bilesenleri arasinda maliyet-minimizasyonu (cost
minimisation) yaratacak hesaplamalara yonelmektir. Amag en az girdi-maliyet ile en hizli ¢ikti iretmektir.

16 haber7.com. Erdogan: Vakif Universite Hastaneleri Kaldirilmali. http://www.haber7.com/ic-politika/haber/976503-
erdogan-vakif-universite-hastaneleri-kaldirilmali (Erisim Tarihi: 26.07.2013). Saglik emek-giiciine olan ihtiyac dile
getirdigimiz anda aslinda saglik emek-giiciiniin tiretilmesinin diger alani ile de dogrudan baglant1 kuruyoruz demektir; yani
saglik ¢alisanlarinin egitim siirecinde donanim kazandirilarak tiretilmesi yani saglik egitimi ile... Tiirkiye’de artan tip
fakiiltesi kontenjanlari, agilan yeni tip fakiilteleri, yeni saglik yiiksek okullari, sermayenin sadece sagliga degil saglik
emeginin {iretimi i¢in saglik emek-giicii iireten iiniversite ve yiiksek okullarini agmasi gibi uygulamalar ifade ettigimiz
gercevede ele alinip analiz edilmelidir. Bu baglamda SANKO Holding’in bir yandan saglik alanima yatirim yaparken, diger
yandan da saglik emek-giicii tiretimi i¢in saglik yiiksek 6gretim okullart ya da iiniversite agmasi yeni doneme iligkin ¢arpici
bir drnektir

' habermedical.com. “4 Ay Sonra Muayenesi Olan Doktor Kalmayacak. http://www.habermedical.com/haberler/4-ay-sonra-
muayenchanesi-olan-doktor-kalmayacak.html (Erigim Tarihi: 26.07.2013).

BHT Saglik. Ozel Saglik Sektorii Tam Giin’e Kars: Degil. http://www.haberturk.com/saglik/haber/539149-ozel-saglik-
sektoru-tam-gune-karsi-degil (Erigsim Tarihi: 26.07.2013).




Burada saglik alaninda daha gok “maliyet-etkinlik analysis (cost effectivity)”," maliyet-yarar (cost-benefit
analysis),”’ maliyet-kullamislilik analizi (cost-utility analysis)*'gibi hesaplama teknikleri kullanilmaktadur.

Yasamin belirli bir yoniiniin/alaninin metalagma siirecinin i¢ine ¢ekilmesinin temel belirleyeni bu alanda
kullanilan ~ emek-giiciiniin ~ dlgiilebilmesinin  zorunlulugudur. ~Olgiilebilir olmanm biricik kosulu ise
standartlagtirmadir. Digarida orada olanin belirli bir 6lgliye konu olmasidir. Artik nihai saglik iiriiniinii dolagima
sokacak Ak Holding i¢in somut emek olarak Dr. Osman degil, onun kargiligi 6denmemis emek giiciinii igeren
degisim degeri 6ne ¢ikacaktir:

“Emek triiniini, kullamim-degerinden soyutlarsak, aymi zamanda, onu kullanim-
degeri yapan maddi égelerden ve bigcimlerden de soyutlamis oluruz, artik o, masa, ev, iplik ya
da herhangi yararli bir sey degildir. Maddi bir sey olarak varligi, yok olmustur. Ve artik
kendisine, bir dogramacimin, duvarcimin, egiricinin ya da baska tiirden belirli bir iiretici
emegin iiriinii olarak bakilamaz. Uriinlerin yararh nitelikleri ile birlikte, hem bunlarda
sekillenmis ¢egit cesit emegin yararl niteligini, hem de bu emegin somut bi¢imlerini yok etmis
oluruz, hepsinde ortak olandan baska bir sey kalmamistir; hepsi de tek ve aym tiir emege,
soyut insan emegine indirgenmistir.”**

Metalagsmanin diizeyi metalagsan emek-giiciiniin 6l¢iilmesinin diizeyi iligkili olacaktir. Bu nedenle Marx
sorar; “Peki oyleyse bu degerin biiyiikliigii nasil él¢iilecek? ”

Aslinda cevap bellidir: “Besbelli ki, maln igerdigi, deger yaratict éziin, yani emegin
niceligiyle ol¢iiliiv. Emegin niceligi, onun siiresiyle ol¢iiliir, ve emek-zamaninin ol¢iitii de hafta,
giin ve saat olarak ifade edilir.”

Saglik emekgilerinin metalasma siirecinin i¢ine g¢ekilmesinin en onemli belirleyeni tam da saglik-
emekgisini soyut emege indirgeyecek uygulamalardir. Saglikta Performans ve Kalite Dergisi’nde de ifade
edildigi gibi; “16. Yiizyilda, performans kelimesi bugiin anlasilanin diginda askeri alanda goérevleri ve emirleri
basarmak anlaminda kullaniliyordu. (...) Performans, orgiitlerin, ekonomik avantajlar elde etmek amaci ile bir
araya getirilmis verimli varliklarin bir bilesimi oldugu fikrine dayali olarak tanimlamaktadir. Bir igletmenin
varliklari isgorenler, ydnetim, girisimcilik yetenegi, fiziksel sermaye gibi unsurlardan olusur. Isletmeler deger
yaratmak i¢in bu varliklart kullanirlar ve her bir varlik kendisinden beklenen bir degere sahiptir. Bu gériislerden
hareketle orgiitsel performans; bir orgiitiin sahip oldugu varliklar kullanarak yarattigi ekonomik degerin ve
yararin, hissedarlarin en az bunlardan elde etmeyi umdugu deger ve yarar kadar olmasidir seklinde tanimlamak
miimkiindiir. Eger elde edilen deger, hissedarlarin beklentisi altinda ise biiyliik bir ihtimalle yatirrmer bu
varliklarla daha yiiksek degeri elde edebilecegi alternatif kaynaklara yonelecektir.”**

Saglikta Performans ve Kalite Dergisi’nde en agik ve somut haliyle kendisine yer bulan bakis acisiyla
performans, ge¢mis donemde askeri bir kategori olarak ordularin genisleme ve yayilmadaki basarisini
gosterirken, giiniimiizde isletmelerin emek-giiciiniin canli enerjisini daha fazla g¢ekip alinmasma yonelik
etkinliklere doniigmiistiir. Bu doniisiimiin mimart ise canli-emek giiciinii denetim kontrol altina alan devletin
Saglik Bakanligi’dir. Zaten Saglikta Doniisiim Programi’na dikkatli bir bakis, programin temel amacinin saglik
emek-giiciinii metalagsma siirecine ¢ekmek ve belirli zamanda daha fazla karsiligi 6denmemis emek giicii
yaratmak oldugunu fark edebilir. Bu baglamda program cercevesinde uygulamaya konulan en &nemli
belirleyenlerden birisi “performansa dayali ek 6deme uygulamasi”dir. Ciinkii “performansa dayali ek 6deme”,
personele hizmete katkisi oraninda yapilan ddemenin yaninda, personelin verimliligini ve motivasyonunu
arttiran ve kendi i¢inde farkli dinamikleri barindiran bir uygulama olarak tanimlanmaktadir. Bu uygulama ile
kamuda ¢alisan ve saglik hizmeti sunan personelin gerek caligma sartlarimin iyilestirilmesi, gerekse saglik
hizmeti sunumundaki performansi karsiligi iicret 6ddenmesi yoluyla verimli ve etkili hizmet sunumunun
hedeflendigi” agik¢a belirtilmistir.”> Zaten Saglik Bakani1 Dr. Recep Akdag’in da ifade ettigi gibi, bu sistemde
“hekim ne kadar ¢ok hastayi, kisiyi, aileyi kaydetmisse o kadar ¢ok kazanacaktir”. Recep Akdag’a gore bu
sistemde “kim hastasint daha ¢ok memnun ediyor ve daha ¢ok hasta celp ediyorsa, kim daha ¢ok muayene
yapryorsa, miidahalede bulunuyorsa, ameliyat yapryorsa, hasta takip ediyorsa”, o kiginin performansi, yani
doner sermayeden aldig1 katki pay1 daha yiiksek olacak ve bu sayede saglik calisanlari kendi aralarinda rekabete
tesvik edilecektir. Bu noktada 2004 yilinda Tiirk Oftalmoloji Dernegi tarafindan diizenlenen 24. Ulusal
Oftalmoloji Kursu’nun agilis torenine katilan Tiirkiye Cumhuriyeti Saghik Bakani Dr. Recep Akdag’in,

" Tibbi girisimlerin kendi aralarinda maliyet ve etkinlik bakimindan karsilastirilmasi esasina dayanir (OzLii T (2010). Hasta
Haklar1 Baglaminda Saglik Finansmani. Saglikta Performans ve Kalite Dergisi, 1 (2): 9-20).

» Sagliga yapilan yatirimla elde edilen yararin, para birimi iizerinden karsilastiriimas: esasina dayanir (Ozlii T (2010). A.g.e).
! Tibbi miidahale i¢in harcanan birim gider basina, yasam kalitesi diizeyinin belirlenmesi esasina dayanir (Ozlii T (2010).
A.g.e).

2 Marx K (1986). A.g.e, S: 52.

2 Marx K (1986). A.g.e, S: 53.

# Ayanoglu Y, ark (2010). Hastanelerde Veri Zarflama Analizi (VZA) Y®6ntemleriyle Finansal Performans Olgiimii ve
Degerlendirilmesi. Saglikta Performans ve Kalite Dergisi, 1 (2): 40-62.

» Akdag’dan aktaran Kart E (2013). A.g.e.



hekimlerin yaptiklar1 ise gore puan toplamalarimi 6ngdren yeni Doner Sermaye Yonergesi olarak ifade edilen
“performans” sistemi hakkinda bilgi vermesinin alt1 ¢izilmelidir: Saymn Akdag, s6z konusu toplantida yaptigi
bilgilendirmede, hekim maaslarinin disiik oldugunun herkes tarafindan kabul edildiginin altin1 ¢izmekte, ancak
mevcut sartlarla bir anda biiyiik ¢apli iyilestirmeler yapmanin da miimkiin olamadigint da belirterek sozlerini
“Doner sermaye sistemiyle hekimlerimizi herhangi bir sermaye koymadan riske girmeden hastanelerimize adeta
kdr ortagi haline getirdik” diyerek baglamaktadir.*

Ote yandan Elife Kart’in yakin zamanda gergeklestirdigi ¢alisma performansin saglik hizmeti ve saglik
calisanlarim nasil doniistiirdiigiinii inanilmaz canli tanikliklar sayesinde hepimize gostermektedir.”’ Ornegin;
arastirma kapsaminda yapilan derinlemesine goriismelerde;

“Performans sistemi dyle bir hale geldi ki hasta bakmaya ¢ok ¢cabalamayan hekimler para
icin ¢ok hasta bakmaya basladilar... Dolmugcular gibi olduk. Dolmusc¢ular miisteri toplamak
i¢in nasil bagiryorlarsa biz de dyle olduk. Hekim Iste gel buraya gel gibi bana gel gibi
soyliiyor. Kendini satisa sunuyor gibi. Cok ¢irkin bir ortam olusuyor.” (G8’in ifadesi)

“3. basamakta 40 yildir ¢alisiyorum... Yapilan islemlerde kaliteye de bakilryormus gibi
goriinse de yapilan islem sayisi 6n planda tutulmaktadir... Rekabet daha az yorularak daha ¢ok
performans elde etmeye dogru gitmistir.” (G11’in ifadesi)

“Hastalar miisteri oldu bizlerde birer hastane ¢aligani olduk.” (G16 nin ifadesi)

Kuskusuz metalagma Oykiisiiniin saglik hizmetinin emek-siirecine yansiyan en 6nemli kismi bu. Ama
metalagsma Oykiisii ne yazik uzun ve gittikge yorucu bir 6ykii. Bu Oykiiniin bir de realizasyon siireci var.
Realizasyon siireci, iretilen metalarin tiiketiciye ulasma asamasi yani metalarn Marx’in ifadesiyle &liim
parendesi’dir (Sekil 1):

“Degerin, metain bedeninden c¢ikip altimin bedenine sigramasi (burada para olarak
diisiinelim dénem ¢iinkii altin para donemi), baska bir yerde de soyledigim gibi, metain salto
mortale’sidir (oliim parendesi). Bu isi beceremedi mi metaya pek bir sey olmaz, ama sahibi
hapt yutar. Emegin toplumsal isbéliimii, gereksinmelerinin ¢ok yonlii olmasina karsilik,
emeginin tek yonlii olmasina yol acar.”*

Degisim degerinin egemen oldugu lanet olas1 kapitalist toplumlarda iiretilen metalar karsiligi 6denmemis
emek zamanini i¢lerinde tagidiklari i¢in kapitalist Midas’lar bu metalar1 para formuna déniistiirmek zorundalar.
Yani aslinda yaman bir ¢eligki ile karst karsiyayiz. Ciinkii bir yandan birim zamanda daha ¢ok saglik hizmeti
tireteceksiniz, diger yandan da bu hizmeti satin alacak uygun bir miisteri bulacaksiniz. Saglik alaninda bunun
anlami; zaman igerisinde daha ¢ok {iirettiginiz saglik hizmeti i¢in artan oranda hasta da bulmak zorunda kalmaniz
demektir. Elbette bu durum hasta i¢in hastane agmak degil de, hastane i¢in hasta aramak anlamina gelecektir.
Boylece Marx Shakspeare, Bir Yaz Gecesi Diisii’nii hatirlatir: “Gergek askin yolu hi¢ bir zaman dikensiz
degildir.”

Kapitalizm ve Yeniden Uretim

Kuskusuz alanin kendine 6zgii diinyasi, hastalik kavraminin yeniden tanimlanmasi yani saglik kavraminin
yeniden tanimlanmasini da gerektirecektir. Bu nedenle yaglilik artik hastalik sayilacak, saglikli olmak hasta
olmaktan kurtulma adina hasta gibi davranmay1 gerektirecektir. iste Adalet ve Kalkinma Partisi (AKP) iktidar
ile baslayan ve iktidara oy kazandiran saglik hizmetlerine erigimin artirilmasinin gercek isleyisle baglantisi
burada kurulmaktadir: Saglik hizmetinin realizasyon kosullarini, hem de kamu eli ile yaratmak...

Meta olus siireci liretim siirecinin baglamasi i¢in gerekli metalarin (M) dolasim alanindan tedarik edilerek
(P) tiretim siireci-emek siirecinin baglamasi sonucunda elde edilen saglik hizmeti deger ve meta olarak karsiligi
6denmemis emek zamam igerdigi igin arttk ayni meta olmadigi (M’) gibi ayni degere de sahip degildir
(degismez sermaye + degisken sermaye + fark — arti-deger). Bu yiizden iiretim siireci bittiginde sadece bir fark
yaratilmaz, aksine yasama ait bir degisim yani sermayenin sosyalizasyonu da gergeklesir. Bu zaman iginde yavas
yavas rutine ickin olarak gelistigi i¢in bir uyusturucu gibi bizi i¢ine alir ve bizi kendi hayalindeki bir diinyanin
nesnelerine déniistiiriir. Iste biz bu isleyisi, metalasma dislileri arasindaki saghk emekcisi olarak igsel
baglantilar1 ile igleyis halindeki biitiinselligi i¢inde gostermege calisiyoruz (Sekil 1).

% Elbek O (2010). “Performans” ve Hekimlik. Toplum ve Hekim, 25 (6): 432-447.
7T Kart E (2013). A.g.e.
% Marx K (1986). A.g.e, S: 121.



Sekil 1: Metalagsma Dislileri Arasindaki Saghk Emekgisi

P Girigimci M:i)A[Saghk Alet- Oretim Siireci - Hastamn Saghk
_(Sermaye- Araglar)+EG(Saghk Emek Siireci (Saghk Hizmetini Almas: Tiiketici (Hasta ) P
Ozel+Kamu) Galigam) Hizmeti) M’

Bir kamu hizmeti olarak saglik alaninin metalagsma siirecine nigin ¢ekildiginin cevabini ise buraya kadar

anlattigimiz 6ykiide vermedik. Aksine bu alani sanki dogal bir slire¢mis gibi sermayenin metalastirdigi bir alan
olarak analiz ettik. Oysa biliyoruz ki egitimin, suyun, ormanin metalagma siirecine ¢ekilmesi son zamanlara ait
bir olgu. Nigin son zamanlar? Ciinkii son zamanlar, kapitalizmin farklilik yaratarak genisleyen toplumsal
yeniden iiretiminin oldugu zamanlardir (illiistrasyon 1)

Mlliistrasyon 1: Kapitalizm ve Yeniden Uretim

Kapitalizmin Farklilik Yaratarak
Genisleyen Toplumsal YENIDEN URETIMI
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Uretim zamani = Karsiligi Odenmis Emek Kullanim
Zamani + Karsilhgi Odenmemis Emek Zamani

Kapitalizmin Sosyalizasyonu
(Siniflarin Gelisimi, Aile, Devlet, Egitim)




Kapitalist iiretim siirecinde yaratilan farkin yeniden fark yaratmasi gereklidir. Bir diger ifade ile oldukg¢a
farkli sektorlerde karsiliksiz emek-giiciinii vampir gibi emen sermayelerin ellerinde biriken fark (arti-deger) yeni
alanlarda degerlendirilmelidir. Buna sermayenin genisleyen yeniden iiretimi deniyor. Ama durumun mekanik bir
stire¢ olmadig1 dikkate alinirsa ifadeyi “farklilik yaratarak genisleyen yeniden iiretim” olarak tanimlamak daha
dogrudur. Tanimda yer alan “farklilik” ifadesi 6nemlidir. Clinkii metalagma viriisii tipkt kanserli bir hiicre gibi
metastaz yapmakta ve bedende farkli hiicrelere sistematik bir sekilde saldirmaktadir. Tipkt ordu gibi metalasma
viriisii de bedenin her tarafini i¢ine alarak ¢ogalmakta ve bedeni ¢okertmektedir: Su, orman, nehir, egitim, saglik
ve her alan yaratilan farkin, fark yaratarak genislemesi i¢in metalastirilma siirecine g¢ekilmektedir. Ancak ele
aldigimiz konu yani saglik bu anlamda c¢ok oOnemlidir. Bu baglamda sermaye kendini yeniden iiretme
zorunlulugu igerisinde yeniden degerlenme alani olarak sagligi se¢mistir. Saglik konusuna suradan buradan
takilip ¢alismami saglayan giizel agabeyim, muzip sevgili Ata abim, o kadar agik ve giizel ifade etmis ki: “Saglk
alani, yerli ve yabanci sermaye gruplarina yeni bir degerlenme alani olarak sunulali ¢ok zaman olmasina karsin,
boylesine kapsamli bir degisiklik simdiye kadar yasanmamisti. Saglik  kampiisleri ile birlikte, kamu saglik
kurumlari ve saglik alani, sermayenin ciddi bir istilasi ile karst karsiya kalacak, c¢alisanlarin ¢alisma ve yasam
kosullar1 bu istila ile sekillenecektir.”*’

Yukarida ifade etmeye calistigim gibi hem para sermaye hem {iretken sermaye ve hem de saglik icin
gerekli girdileri iiretken sermayelerin yeniden degerlenme zorunluluklari, sermayenin hizla yeniden
degerlenmesinin temel zorunlulugu olmustur. Marx bu konuda mekanik olarak yorumlansa bile dnemli bir
tespitte bulunur:

“Bizzat degeri genisletme igine kendisini biiyiik bir tutkuyla kaptiran kapitalist, insanoglunu
liretim i¢in tiretmeye insafsizca zorlar; (...) Bu haliyle, bir cimrinin, salt serveti oldugu icin
servete tapma tutkusunu paylasir. Ama cimrideki yalnizca huy ve yaratilis halindeki bu tutku,
kapitalistte, yalnizca ¢arklarindan birisi oldugu toplumsal mekanizmanin sonucu ve eseridir.
Ayrica, kapitalist tiretimin gelismesi, belli bir sanayi koluna yatirilan sermayenin siirekli bir
sekilde artmasini zorunlu kilar ve rekabet, kapitalist tiretimin yatan yasalari, disardan gelme
zorlayict yasalar olarak tek tek her kapitaliste kabul ettirme durumunda birakir. Sermayesini
koruyabilmesi igin, kapitalisti, durmadan sermayesini genisletmeye zorlar, oysa sermayesini
artirmast ancak dereceli bir birikimle olabilir.”"

Gilinlimiizde sorun ayni sektdrde derinlesip genisleme degil ama agir1 biriken ve dahasi diinya dlgeginde
isleyen rekabette ayakta kalma zorlandigi icin yeni sektorle gecisi onemli kilmaktadir. Yukarida 6rnek
verdigimiz KOC Grubu’na ait Ak Holding’in durumu buna iyi 6rnek teskil etmektedir.

iktidar iliskileri

Yazinin bu boliimiine kadar saglik hizmetini bir meta olarak ele alarak ona igkin olan degiskenleri bir
siire¢ dahilinde anlatmaya galistik. Oykii canli ve dinamik bir éykii ama &nemli bir eksigi var o da iktidar
iliskileri ve dolayisiyla devlet-kamunun durumu...

Bu noktada yazinin sinirlarint zorlamak pahasina iktidar-devlet konusunu giindemimize almamiz sart.

Devlet ve sahip oldugu gii¢ olarak iktidarin varligr i¢inden gectigi toplumun zenginlik yaratma
kosullarinin yeniden {iretme kosullarina dogrudan baghdir. Kapitalist toplumda devlet, ddenmemis emek-
giiciiniin yeniden yaratma kosullarini1 yeniden yeniden iiretmek zorundadir. Devletin yeniden iiretim kosullar1 ise
ayni nesnel temel olan {iretimde yaratilan ve el konulan karsilifi 6denmemis emek zamani iizerinden
bi¢cimlenmektedir. Bu durum, kapitalizmin en temel yap1 tas1 olan metalarin toplumsal yeniden iiretiminin, ayni
zamanda toplumda genel olarak niifusun ve daha da 6nemli olan emek-giicii niifusun yeniden iiretimini kontrol
altina alarak saglanmaktadir. Devlet iktidari, genel olarak niifus ve emek-giicliniin yeniden tiretim kosullarini
aile, egitim ve saglk ugraklariyla olusturmaktadir. Ciinkii karsiligi 6denmemis emek zaman, iireticilerinin ertesi
gilin ve ertesi giin yeniden yeniden {iretim siirecine dahi olmasini gerektirmektedir. Degismez sermaye yani
makinelerin gelismesi ile degisen nitelige de uyum saglanmasi gereklidir. Bu anlamda toplumsal cinsiyet
isboliimii igerisinde biyolojik yeniden iretim siireci ile egitim ve saglik siirecin ayrilmaz parcalari olarak
kargimiza ¢ikmaktadirlar. Devletin kendi varolus kosullarini iiretmesi ayni zamanda bu alanlar {izerinde denetim
ve kontrol alanlarint genisletmesi anlamina gelmektedir. Burada artik tek tek ele alamayacagimiz Tiirkiye
gercegi belki de bu siirecin en Onemli Orneklerinden birisidir. Devlet, kiiresellesme nedeniyle sermayenin
giiclenmesi ve diinya dlgeginde hareket yeteneginin artmasia bagli olarak ulusal sinirlarda egemenliginde
onemli kayiplar yasadi. Ozellikle sermayenin kiiresel hareket yeteneginin artmasi ile baslayan vergi isyam
kargisinda oncelikle daha 6nce sundugu kamusal hizmetlerden hizla geri ¢ekilmeye basladi (=6zellestirme).

» Soyer A (2012). Saglik Hizmetlerinde Fabrika Dénemine Gegiliyor. Tiirk Tabipleri Birligi Mesleki Saglik ve Giivenlik
Dergisi, 45-46: 59-61.
0 Marx K (1986). A.g.e, S: 608.



Dahasi, 6nceden vergi aldig1 kesimlerden borglanma yoluna gittigi dl¢iide devlet ve kamunun kendini yeniden
tiretmesinin finansal zorluklari ile karsilasti ve bu sorunu agmak i¢in kamusal hizmetler belirli bir fiyat kargisinda
yurttasa sunuldu (=ticarilesme). Ancak bu agamada kamu hizmetinin {iretim kosullari degismedi ama devlet-
vatandas iliskisi yerini devlet-yari-miisteri/miisteri konumuna birakti. Bununla birlikte siire¢ igerisinde devletin
finansal kisitlilig1 arttig1 oranda yeni bir yol bulundu; kamu hizmetinin tiretme kosullar1 degistirildi ve kamu
calisanlar1 artan 6l¢iide metalagma mekanizmalarinin i¢ine ¢ekildi.

Yukarida ifade edilmeye calisilan strateji saglik alaninda hizla uygulamaya konuldu ve bir kamu hizmeti
olarak saglik alanindaki doniisiim diger alanlara gore daha hizli gergeklesti: “Saglik Bakanliginin planlama ve
denetleme roliiniin gili¢lendirilmesi, saglik bilgi sistemlerinin gelistirilmesi, akilc1 ila¢ ve malzeme kullaniminin
saglanmasi1 ve genel saglik sigortasi sisteminin olusturulmasi” tingé’)riildtl.31 S6z konusu programin Recep
Akdag’in da ifade ettigi gibi ulusal politikanin biitiinleyici pargasi olmasi, aslinda devletin yeniden saglik
alaninda var olmasi ve bu alanda kendisini finansal kisittan kurtaracak yeni bir roliin tistlenmesinin yolunu agt1.
Boylece kamu saglik hizmetleri, “idari ve mali 6zerklige sahip saglk isletmeler” araciligiyla isletme benzeri
kosullarda verilmeye baslandi (Tablo 1).

Tablo 1: Saglik Alamindaki Holdingler ve Saghk Gruplari ile Faaliyet Alanlarr’

SERMAYE/SAGLIK = FAALIYETTE BULUNULAN DiGER
GRUBU SAGLIK KURULUSU SEKTORLER
. . Enerji, Otomotiv, Dayanikh Tiiketim,

Kog¢ Grubu Amerikan Hastanesi Finans, Insaat, Bilisim, Elektronik, Gida

(Kurulus 1920, Ko¢ Vakfi’na Devir 1995) ’ .2 ’ ’ ’

Havacilik, Diger

Anadolu Grubu Anadolu Saglik Merkezi (2005) I¢ecek, Otomotiv, Finans, Perakende
Mesa Sirketler Grubu Mesa Hastanesi (2004) Insaat
Sancak Grubu Medical Park (1995) Yazilim, Bilisim, Catering, Insaat

Bayek Tedavi Saglik Hizmetleri
(1992°de Bayindir Holding tarafindan Bankacilik-Finans Hizmetleri, Sigorta,
Bayindir Tip Merkezi olarak kuruldu. Cam, Telekomiinikasyon, Diger

1999°da Is Bankas: tarafindan devralindi)

Is Bankas1 Grubu

Tarim, Gida, Ulasim, Ambulans

Esas Holding Medline (2001) Sistemleri, Sinema Salonlar1

Insaat, Bilgi Teknolojileri, Finans, Kaynak
Eczacibasi Holding Evde Bakim Merkezi (2001) Teknolojileri, Kagit, Kozmetik, Tlac,
Saglik Uriinleri, Niikleer Uriinler

Tiirkiye Hastanesi (1990) Medya, insaat-Gayrimenkul, Pazarlama,
fhlas Holding Turizm, Egitim, Madencilik, Ev Aletleri,
Termal Tatil Kdyii ve Termal Otel (2010) | igecek, Bisiklet

Tekstil, Gida ve Tekstil Perakendeciligi,

Turgut Aydin Holding Memorial Saglik Grubu (1995) Gayrimenkul, Bank Asya

3 Akdag R (2009). Sunus. iginde (Ed: Roberts MJ & Hsiao W & Berman P & Reich MR). Saglik Reformunun Dogru
Yapilanmasi. Refik Saydam Hifzissithha Merkezi Baskanligi. http://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/kitaplar/sarefdoyap.pdf
(Erigim Tarihi: 26.07.2013).

2 Karakag D & Yilmaz FY (2012). Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Ticarilesmesi, Ozel Hastane Sektoriiniin Inga Siireci.
Toplum ve Hekim, 26 (2): 84-108.




Ege Saglik Hastanesi (1969)
Ozel Istanbul Vatan Hastanesi (1974)
Alman Hastanesi, Taksim (1992)
Alman Hastanesi, Kadikdy (1993)
Universal Hospital Bodrum (2000)
Alman Hastanesi, Camlica (2009)
italyan Hastanesi (2009)
Universal Hospital Tirana (devam)

Azmi Ofluoglu
(Universal Hospitals
Grup)

Bilisim

Acibaden Hastaneleri . o
Acibadem Grubu Bayindir Hayat Sigorta Sigorta, Egitim

Suadiye Poliklinigi (2003)
Kadikdy Sifa Hastanesi Atasehir Tip Merkezi (2005)
Atagehir Hastanesi (2010)

Bununla birlikte isletme tarzi bir hizmet sunan ama devlet birimi olma 6zelligini de koruyan kamu
idaresinin ilk ipuglarimi saglik alaninda gérmekteyiz. Kuskusuz tiim bu degisim ve doniisiimler, ticarilesmeden
daha ziyade, kamu hizmeti {retim kosullarmmin da degisimini saglanarak metalagmanin kamu alaninda
baslatilmasi anlamina karsilik gelmektedir.

insan-olusun Siirece Tabi Kilinmasi

Yazmin bu asamasinda son bir vurgu olarak, tiim bu isleyis ve mekanizma dahilinde meta olus siirecinin,
kendiliginden igleyen bir siire¢ oldugunu diisiinmemiz gerektigini de eklememiz lazim. Ciinkii saglik alani,
kapitalist iliski ve devletin yeniden {iretimi i¢in zorunlu olan emek-giiciiniin yeniden iiretimi ama degisken
sermaye olarak yeniden liretiminde islevi olan stratejik bir konumda yer almaktadir. Ama bu saptamada yer
bulan “degisken sermaye” tanimi, emek-giicii ile bir isleyis-mekanizmaya baglanan insan olusa karsilik
gelmektedir. Pekiyi, bu insan-olus bu isleyise nasil tabi kiliniyor? Insanlarin kendi enerjilerini hem de degisim
degeri olarak fabrikalara-atdlyelere-biirolara goniillii olarak hapsetmelerinin kaynagi nedir?

Meta Oykiimiiziin can alict sorulardan birisidir bu ve ne yazik ki, canli emegin ayni zamanda degisken
sermaye olarak tanimlanmasi, insan bedenlerinin iiretim-tiikketim siire¢lerinin uzantisi haline getirilmesidir. Bir
kavram olarak “beden” dedigimizde, aslinda bedenin itaatkar olma hali ile saglikli olma halinin, canli emek
lizerinden yiikselen sistem icin hayati ve dzel bir anlam tasidigma da kabul ediyoruz. Iste Foucault’dan sonra
Marx’1 tekrar okumak bu anlamda dnemli:

“Beden bu kadar zorlayici ve baskici kusatmalarin kesinlikle ilk kez nesnesi olmuyordu;
beden her toplumda, ona zorlamalar, yasaklar veya zorunluluklar dayatan ¢ok siki iktidarlarin
icine alinmisti. Ancak bu tekniklerde bir cok sey yenidir. Once denetim 6lgegi: artik bedeni
¢oziilmez bir birim olarak, kabaca, kitle olarak ele almak degil de, onu ayrinti da islemet,
onun tizerine ince baski uygulamak, bizzat mekanik diizeyindeki- hareketler, jestler, tavirlar,
hizlilik- zapt etmeleri saglamak soz konusudur: faal beden iizerinde sonsuza kadar béliinebilen
bir iktidar, daha sonra denetim nesnesi, artik hal ve gidisin veya bedenin isaret unsurlari degil
de, hareketlerin ekonomisi, etkinligi, bunlarin i¢ orgiitlenmesi séz konusudur, zorlama
isaretlerden ¢ok giiglere yonelmistir.”™

Insanlarin metalarin diinyasina hapsedilecek sekilde degisken sermaye konumlarina déniistiiriilmesi bu
anlamda “itaatkar bedenlerin imal edilme teknikleri” ile dogrudan baglantilidir. Bu baglamda saglikli ve hasta
olma, iktidar iligkileri icerisinde bigimlenmektedir. Burada saglik sistemi iktidarin onemli bir destekgisi
konumundadir. Foucault’nun isaret ettigi genel olarak disiplin ama bedenlerin “rasyonel modern disiplini”, kamu
ve Ozel alandaki oluslarin yeniden iretilmesi agisindan énem arz etmektedir. Cilinkii iktidarin bedenler {izerinde
uyguladig disiplin, hasta ve saglikli olmayi belirledigi 6l¢iide degisken sermaye olarak emek-giiciiniin meta olus
stirecine eklemlenmesini de saglamaktadir. Bu noktada erken donem Ludist hareketin, bedenlerini disipline eden
yeni atOlye ¢alisma kosullarina karsi onurlu bir ¢ikis oldugunu sdylemek ¢ok da abarti olmayacaktir. Zaman
icerisinde Ludist kars1 ¢ikis, ayni hizla devam etmiyorsa da, degisken sermaye olusa karsi -yani metalasma
stirecine ¢ekilmeye karsi- hasta olmak, Parsons’un gelistirdigi toplumsal rol olarak hastalik tanimlamasinda
agiklayict bir bicim almaktadir.*® Parsons, net bigimde, hasta roliiniin hastanin kendi hatasi olmadigini (‘not the
sick person’s own fault”) belirtmistir. Aksine Parsons’a gore hasta olma hali, kisiye toplumda yerine getirmesi
gereken zorunluluklarindan kurtulmasima olanak saglamaktadir.”® Buradan devamla Turner, hasta olma roliiniin

3 Foucault M (1992). Hapishanenin Dogusu (Cev: Kiligbay MA). imge Kitabevi, Ankara, S: 169.

3 Parsons T (1975). The Sick Role and the Role of the Physician Reconsidered. Milbank Mem Fund Q Health Soc, 53 (3):
257-278.

% Frank A (1991). From Sick Role to Health Role: Deconstructing Parsons From Sick Role to Health As Medium. In: Talcott
Parsons : Theorist of Modernity Theory, Culture & Society (Ed: Roland R). Sage Publications, Inc.




ozellikle basari, verimlilik ve benzeri kriterler iizerinde yiikselen kapitalist toplumda gerilime yol acacaginin
altin1 gizmistir. Iste yasanan bu gerilim hasta rolii yapan ya da gergekten hasta olan insan ile doktor arasinda bir
dizi gerilimin baglamasina da neden olmaktadir. Turner’in ifadesi ile “doktor hastaya belirli bir siire toplumsal
rolleri ve sorumluluklarindan kurtulabilmesi i¢in mesru yol sun”maktadir -ki bu durum, “doktorun hastay1
iyilestirme ¢abasi” ile “hastanin hastahigini siirdiirme girisimi” arasinda agik gatismalara yol agmaktadir.*

Bugiin ve gelecek déonemde hasta olma halinin tanimlanmasinin iktidar ve igerisinde yar alinan toplumla
dogrudan baglantili oldugu diisiincesi artik ¢ok daha onemli bir degisken haline gelmistir. Ciinkii daha once
toplumsal toplam yeniden iretim igerisinde belirleyici olan emek-giicliniin yeniden iiretim kosullarini hazirlama
devletin/kamunun genellikle stlendigi bir alandi. Ancak bu alan giinimiizde ve gelecekte gerek devlet ve
gerekse sermayenin kaynak yaratma ve yeniden degerlenme alanina doniigsmiistiir. O nedenle saglikli olma ve
hasta olma hali tamamen bu zorunluluklar alani iizerinden siirekli olarak yeniden tanimlanmaktadir. Bu
baglamda artik yeniden {iretim i¢in 6nemli bir ugrak olan karsilig1 6denmeyen emek zamani iiretecek emek-
giiglerinin saglik kosullarinin diizenlenmesi ile metalagmast eszamanli igleyen bir bi¢im haline doniismiistiir. O
halde biyo-iktidar iiretim teknikleri gelinen asamada eskisi gibi olamaz. Biyo-iktidar iiretim mekanizmasinin
kendi icerisinden zayiflayacak isleyisler harekete gegmistir. Hasta ve hastalikla iligkili diizenekler artik amag
degil ara¢ haline gelmistir. Saglik calisanlari, biyo-iktidarin yeniden iiretimi i¢in kendi iizerlerine diisecek
gorevleri yerine getirmeden daha ¢ok, neden-sonug iliskilerinin nicellik iizerinde tanimlandigi yeni bir iliski
igerisine ¢ekilmislerdir. Diin itibariyle emek-giicii ve sermayedarlarin bedenleri igin gereken miidahaleleri yapan
ve kendi iginde metalagma siirecinin stratejik 6gesi olsa da gorece metalasma siirecinde kendi bedenini disarida
birakan isleyis degismistir. Ciinkii giiniimiizde yasanan metalagma siireci, artik saglik alanindaki ¢aliganlari da
siirecin tiimilyle icerisine ¢ekmekte ve daha Onemlisi saglik ¢aliganlarin1 da degisken sermaye olarak uysal
bedenlere doniistirmektedir. Bu asamada nasil ki Ogretmenler uysal bedenleri egitmek icin
doniisiip/doniistiiriilerek metalasma siirecine ¢ekiliyor ve artan Olglide karsiligi 6denmemis emek zamani
yaratiminin nesneleri oluyorsa; saglik ¢aligsanlar da sistemin temel iligkileri i¢erisinde bedenleri uysallastirilarak
metalagma siirecine ¢ekilmektedir. Bu baglamda biyo-iktidar iiretim, iicretlilerin bedenlerini iktidar iligkileri
icerisinde ve iktidarin bir uzantisi olarak ireten saglik ¢alisanlari, tipki 6gretmenler gibi aym siirecin igerisine
¢ekilerek, emek-zamani igerisinde daha fazla karsiliksiz emek-zamani yaratmaktadirlar.

Sonug olarak metain iktidarin alaninda bigimlendigi iktidar iligkilerini i¢erdigi g6z oniine alinmalidir.
Mikro diizeyde emek-sermaye arasindaki iktidar iliskileri, daha genel diizeyde devlet-vatandas-iicretliler
arasinda gerceklesmektedir. Mikro ve makro diizeyde isleyen iktidar iligkileri, metain olug siirecinin genel
gergevesini hazirlamakta, bu ¢erceveye uyum saglayacak bedenlerin yeniden iiretilmesini ve daha &nemlisi
beseri sermaye adi altinda degisken sermaye olarak kendi kendisini metalagma siirecine dahil edecek bir iktidar
teknolojisi gelistirmektedir. Bu asamada kariyer yapmak, sertifika programlarina katilmak,.. hasili beseri
sermayeyi gelistirmek aktif proleterlesme siirecin temel belirleyenleridir. Diger yandan tim bunlan
gerceklestiren kisi, aynt anda her an galismaya hazir saglikli bedenlere sahip olma tekniklerini gelistirmekte ve
uygulamaktadir. Bu noktada emek-giicliniin yeniden iiretim kogullarini hazirlayan ya da zorunluluklardan kagisi
engelleyen saglik sisteminin temel tasiyicilart olan saglik calisanlarinin da ayni isleyise tabi tutulduklari bir
siirecten gectigini gérmek zorundayiz. Ciinkii onlarin da degisken sermaye olarak bedenleri, birikim siirecine
yani dolayistyla metalagma siirecine dahil edilmektedir.

Ne demistik her sey karsiligi 6denmemis emek zamani igin sevgilim...

Iste bu durum tam da Midas’mn &ykiisiine benzemektedir: Dokunulan her yer metalastyor.

Saglik hizmeti tireticileri de metalasiyor...

Sonug¢ Yerine Paktolos Irmagi:

“Kral pisman olur ve isteginin yanlighgini anlar. Tanridan, dilegini
geri almasini ister. Yoksa agliktan 6lecektir. Tanrt Paktolos irmaginda
yikanmasini sdyler. Midas, Paktolos Irmaginda yikanir, dileginden
kurtulur.”

Midas, Paktolos irmaginda yikanarak kurtulmus, pekiyi ya bizler? Bizler kendi Midaslarimizdan nasil
kurtulacagiz?

Bu kadar uzun 6ykii aslinda bir nebze olsun Paktolos Irmagi’n1 bulma ¢abasini da igeriyor. Yeri geldi,
agzimdaki baklayr ¢ikaralim: Saglik hizmetlerinde meydana gelen degisimleri analiz ederken, “piyasalagma”,
“Ozellestirme”, “ticarilesme”, “metalagsma”, “rantiye tip”, “miilksiizlestirerek birikim” gibi kavramlari rahatlikla
birbiri yerine kullanmayalim. Saglik hizmetlerinin piyasa iliskileri icerisine ¢ekilmesi, kar amactyla iiretilmesi,

birilerinin 6deme giicii ile satin almasinin kosullarinin hazirlanmasi, saglik hizmetlerinin finansinin hasta

3% Turner SB (201 1).T1bbi Gii¢ ve Toplumsal Bilgi (Cev: Tatlican U). Sentez Yaymevi, Bursa.



bireyler tarafindan karsilanmasi miilksiizlestirerek birikim gibi degiskenler iizerinden agiklaniyorsa,’’ geldigimiz
zeminde dogruyu i¢eren ama eksik olan bir seylerin oldugunu ifade etmemiz gerekiyor. Alman atasézii dogruyu
iceren eksik ifadeler, bazen yalan ifadelerden daha tehlikeli olabilir diyor. Ama burada yasanan tehlike, sadece
gergekligin diisiincede yanlig ifade edilmesini degil, politik pratikte yasanan degisimlere karst verilecek
miicadelenin tarzini belirleyecek stratejinin de yanlig tanimlanmasina yol agmaktadir.

O nedenle sagligin metalagmasina ait analizlerinde genellikle gozlemledigimiz sorunun adina fetisizm
diyebiliriz. Nigin bu tarz bir elestiri yapiyoruz? Ciinkii saglik alaninda gerceklesen degisimin, saglik hizmetinin
sunulmast ile satin alan arasindaki nihai bir iriin olarak tanimlanmasi, sorunun baglangi¢ noktasini
olusturmaktadir. Saglikta Doniisiim Programi iizerine yazilan ¢aligmalarin ortak 6zelliginin, -fetisizm oldugunu
sOyleyecek kadar ileri gitmezsek bile- sorunun temelinde meta olarak sunulan saglik hizmetinin, karsiligt
6denmemis emek-giiciinii meta iligkilerinin igerisine ¢ekme siirecini isaret etmemesi olarak tanimlayabiliriz.
Ciinkii s6z konusu programa karsi ifade edilen hemen tiim muhalif metinlerde, karsiligi 6denmemis emek giicii
olarak saglik caliganlarinin metalarin yeniden iiretimi igin stratejik oneme sahip olan gerekli emek-giiciiniin
yeniden iiretimi ig¢in ne kadar 6nemli oldugu ifade edilmemektedir. Ancak dolasim alanina 6zgii bir fetigistik
metalagsma yorumu, egemen diisiince igerisinden bir dil kurulmast anlamina gelmektedir. Bu yiizden kapitalist
toplumsal iligkilerin analizi sadece gercekligi agiga ¢ikaracak bir miicadele ile sinirlanamaz. Miicadelenin 6nemli
ugraklarindan birisi de; gercekligin belirli bir bicimde zihinde temsil etmeye yonelik egemen diisiince
bi¢imlerine karsi siirdiiriilen miicadeledir. O zaman kapitalist toplumsal iligkiler icerisinde agiga ¢ikan her
irtin/hizmet, hem teknik bir sonu¢ ama hem de bu sonuca yol agan zaman igerisindeki bir dizi iliski/doniigiim
anlamina da gelmektedir. Nasil ki; Midas’in dokundugu her sey altin olarak kendisini gostermeden once Silenos
ve Dionysos ile zamana yayilan bir dizi iliskinin varligini gerektiriyorsa, metain meta olmasi ig¢in de zamanla
bi¢imlenen ve zamanda ardil bazi iliskilerin varligin1 gerektirmektedir. Toplum/makine olus, aslinda kendisini
sadece meta bicimine agiga ¢ikarmamaktadir. Gergekten de Marx’mn isaret ettigi gibi kapitalist toplumun
muazzam meta birikimi ifadesi ayn1 zamanda “muazzam emek-giicii birikimi” ve “muazzam sermaye bigiminde
para birikimi” olarak da kendisini gostermektedir. O nedenle saglik alaninda gerceklesen doniisiimden
bahsetmek i¢in, saglik hizmetinin genel olarak kapitalist toplumsal iligkilere cekilirken nasil meta-emek-para
bicimlerinin igerisinde bigimlendigini de gdstermek gereklidir. Ote yandan bu gereklilikler miicadelenin ydniinii
de belirleyecektir. Diger yandan; Marksist mekanik algiya diigserek, bir meta olarak ayakkabi tiretimi ile saglik
hizmetinin Uretimini ayni diizenek icerisinde ele almamiz da olast degildir. Ciinkii bilmedigim ve
bilemeyecegimiz Olgiide inanilmaz ¢ogul ve kendine 6zgii bir meta olus siireci ile karst karsiyayiz. En soyut
diizlemde iiretimi baslatacak iliskiler, iiretim iliskileri, iiretim siireci sonucunda bir fark yaratilmasi, farkin hiz ve
miktarmin artirilmasi, tretim sonucunda agiga ¢ikan metalarin realizasyonu -yani tiiketiciye ulastirilmasi-,
tiiketiciye ulastig1r anda eldeki sermayenin artarak geri gelmesi -yani birikimin olusmasi- ve yaratilan farkin
yeniden sermaye birikim siirecinde degerlendirilmesi igin aktarilmasi bu dongiiniin tiimiine karsilik gelmektedir.

Ancak nasil bir dongiiye tabi olursa olsun, meta olusu tanimlayacak bu siirecin temel belirleyeni kargiligt
6denmemis emek zamani yaratan degisken sermaye yani iicretli insanlardir. Degdigi her seyi metaya doniistiiren
Midas’lardan kurtulma da, ancak bu insanlarin kendilerini insan olarak degerlendirmeleri ile miimkiindiir.

7 Leys C (2007). Piyasa ile Politika Arasinda Saglik Hizmetlerinin Konumu. Iginde: Avrupa’da ve Tiirkiye’de Saghk
Politikalart: Reformlar, Sorunlar (Der: Keyder, vd). Iletisim Yayinlari, istanbul; Balta E (2012-2013). Herkes I¢in Sagliktan
Paran Kadar Sagliga: Tiirkiye’de Saglik Politikalarinin Neoliberal Déniisiimii. Praksis, 30-31: 147-166



